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SAF-澳州名校寒假遊學專案 
 

避開寒冬，南去陽光明媚的澳洲; 在一流大學學習， 住英語寄宿家庭， 體驗文化衝擊;  在黃金海岸享受沙灘美景， 

浮潛， 衝浪; 還有探險熱帶雨林， 餵食袋鼠， 擁抱無尾熊， 你準備好了嗎? 

爲了滿足學生的需求，課程將在昆士蘭大學（布里斯本）以及臥龍崗大學（臥龍崗，近雪梨）同時進行。學生應

仔細檢閲兩校特色決定選項。名額有限，先到先得。 

 

A. 概要  

SAF 寒假遊學專案適合於臺灣希望到英語系國家提高英語能力，並瞭解澳洲當地文化、生活與學習方式的學生。

課程從聽、說、讀、寫四大方面提高學生的語言應用能力，並以培養學生聽和說的熟練程度為重點。 

 

B. 時間  

為期3個星期的SAF寒假遊學專案計畫安排如下： 

計畫日程表 

到達布里斯本/ 雪梨 ２０１０年１月３１日星期日 

語言學習專案 ２０１０年２月１日星期一至２月１９日星期五 

離開布里斯本/雪梨 ２０１０年２月２０日星期六 

 

C. 年齡要求  

18 歲或 18 歲以上。 

 

D. 專案綜述 

1. SAF寒假遊學專案目標： 

- 使學生獲得相應的英語語言技巧，以便在社交、文化及學習等場合可以恰當地理解和表達 

- 使學生可以有效地理解不同媒體的內容，包括音訊、視頻資訊 

- 使學生能夠閱讀和解釋簡單的文章和其他書面材料 
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- 使學生可以就日常生活問題及學術問題書面表達自己的想法 

- 使學生對澳大利亞、澳洲的多元化社會及其環境有更深入的認識 

 

2. 課程材料 

為了給學生提供一個盡可能廣泛的知識平臺，課堂教學不會拘泥于書本，而是基於課堂上分發的補充材料和互動

學習任務。 

 

3. 課程細節  

a. 綜合溝通技巧/澳大利亞研究 

從聽、說、讀、寫四方面培養學生語言溝通能力，特別是通過廣泛的活動提高學生口語和聽力方面的流暢度和熟

練度，活動的主題多以澳大利亞為背景。 

 

b. 活動暖身和跨文化溝通技巧 

課程的主要目的是提供與學生將要進行的文化和旅遊景點參觀相關的聽力及口語任務。計畫開展的語言活動有： 

- 提問題(尋求資訊或尋求進一步解釋) 

-  表達興趣以及進一步展開對話寻求指导或帮助 

- 請求允許參與 表達觀點和參與 

- 交談使用肢体语言来表达感受 

- 問候、感謝和告別 

-  符合當地文化的表現及回應 

 

c. 視聽/聽和討論 

該課程會提供多種的多媒體視聽材料，目的是： 

- 為學生參加文化及參觀活動做準備 

- 在有和沒有視覺刺激的情況下，提高學生的聽力水準 

- 使用多種的媒體資料強化課堂上教授的與主題相關詞彙 

- 就文化活動/旅遊參觀以及社交/寄宿家庭情況進行討論 
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d. 語言應用  

本課程的目的是教授學生英語語言，從而使學生能夠在社交/寄宿家庭以及學習等場合進行有效的溝通。學習內

容會側重在： 

- 在角色扮演、情景對話、戲劇和爵士樂等活動中鍛煉發音，練習語氣、語調、高音、重音、非語言行為

和學習正式及非正式的語言情景。 

- 根據學生的需要及授課的主題來學習語法、句子結構和相關知識。 

 

2. 文化和旅遊活動 

文化和旅遊活動是昆士蘭大學語言學習的重要内涵。在3個星期的時間裡，每週都安排一天半的相關活動。周末

學生可自行活動。專職負責學生活動的老師也可協助 學生規劃週末的活動，如遊覽布里斯本及昆士蘭東南部的

美麗自然風光。學生也可以自行參加學校固定的週末活動來結識其他學生。 

在臥龍崗每週安排一個全日及兩個半日的文化參訪活動；半日的活動安排在周間下午，全日的活動安排在周末。 

 

3. 結業 

餞別會和證書頒發儀式將在最後一周的一個下午舉行。餞別會約持續一個半小時，期間包含一頓便餐並提供飲料。

會上老師和領隊(如果參加的話)會發表感言。如果參加專案的學生超過30人，證書頒發儀式將有可能另外舉行。 

 

4. 評定 

結業考試可以根據學生所在國內大學要求進行安排。如果要求，考試將安排在專案最後一天的早上，考核每個學

生在口語、聽力、閱讀和寫作方面的能力。考試結果和專案評估報告將在專案結束後的六個星期內發出。 

 

5. 接機服務 

SAF將安排專人在雪梨/昆士蘭國際 機場接待所有參加專案的學生、 並陪同學生乘大巴車至校。在學校裡學生將

和寄宿家庭的成員見面。專案結束後，SAF會安排將學生送至機場。 

 

6. 住宿 

學生將住在寄宿家庭，周間提供早餐和晚餐，週末提供一日三餐。學生在寄宿家庭會享有獨立的臥室，配有床、

桌子、椅子和衣櫥，並且有權利使用該家庭所有的公共空間。寄宿家庭來自各個民族，並且有單親家庭，這也反
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映了澳大利亞當地的家庭特徵。所有寄宿家庭都在大學十公里的範圍內。寄宿家庭至校可以搭乘公車或者火車，

約40-50分鐘可以到達，最多不超過50-60分鐘。一個寄宿家庭可以容納一到兩名學生。學生居住在當地的寄宿

家庭有非常積極的作用，尤其對於短期班的學生。這可以讓學生面對新的文化和家庭環境時提升自信，鼓勵學生

與家庭成員用英文交流。這樣的安排也有利於學生平時往來寄宿家庭的交通問題，及在不參加寄宿家庭活動時可

以自行行動。當兩位同學居住在同一個家庭時，每個人都會有獨立的臥室。請注意在周間，寄宿家庭是不提供午

餐的，午餐可以在校園內的餐廳食用，每餐約10澳元。 

 

7. 交通 

每天的來往學校的交通費用不包含在專案費用裡，需要由個人承擔。每週的交通費用平均花費為35澳元。購買

周票或月票的話，乘坐公車、交通和輪渡在規定時間內不限制乘坐次數。 課程安排參觀及其他活動的交通服務

由專案提供。 

 

8. 國際國內航班 

SAF將會安排全部國際國內的航班。 

 

9.  醫療、旅行和意外事故保險 

SAF將安排保險相關事宜，費用包含在專案費用中。 

請注意：如果學生需要醫療服務必須保留收據以便返台後申請保險給付。 

 

E. 費用 

英語短期遊學專案費用包括： 

- 專案協調 

- 管理和評鑑 

- 教學和文化旅遊活動 

- 在當地家庭的住宿(包餐，如上文所述) 

- 機場接機服務 

- 健康、事故和旅行保險 

- 機票 

其他個人花費： 

- 來往校園的交通費，約每星期35澳元 

- 上課時間的午餐，約每星期50澳元 
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附錄A：關於昆士蘭大學專案 

 

關於布里斯本 

布里斯本是昆士蘭州的首府，是澳大利亞最受歡迎的學習和旅遊目的地。這裡有令人興奮的多元文化生活、種類

繁多的食物、民俗風情的聯歡會、體育賽事、博物館、藝廊、時髦的週末市場、俱樂部、酒吧，還可以在整潔安

全的環境裡觀看現場文藝表演。許多人都選擇在布里斯本居住或學習，因為這裡是： 

- 舒適的亞熱帶環境 

- 充滿活力的城市文化 

- 澳大利亞消費最低的城市之一 

布里斯本是澳大利亞發展最快的城市，人口180萬。城市公共交通系統便利安全。布里斯本是著名的黃金海岸和

陽光沙灘的大門，在這裡乘坐公共交通工具兩小時內可以到達世界上最大的三個沙島和亞熱帶內陸雨林。 

 

英語學院介紹(簡稱ICTE-UQ) 

 

昆士蘭大學成立于1909年，1911年招收了第一批學生。主校區設在聖露西亞區河畔公園，占地114公頃，

距市中心7公里。昆士蘭大學聖露西亞校區是澳大利亞最具吸引力的校園。昆士蘭大學是澳大利亞39所大學的引

領者。在2009年英國泰晤士報高等教育特輯的世界大學排名中，昆士蘭大學排名世界41。 

2009年、 昆士蘭大學7大科系、 31個學院、 及四大校區的許多中心和研究機構、 招收了來自世界各地超過

3萬7千名本科生和研究生。昆士蘭大學在教育國際化方面非常有前瞻性目前有來自130個國家的7100名國際學

生註冊。大學同樣提供許多交流生、短期班、繼續教育、假期班、技術教育方面的專案跨多個學科。 

 

英語學院 (簡稱ICTE-UQ)于1981年建立，坐落在聖露西亞校區。ICTE-UQ于1981年通過了澳大利亞英語語言培

訓機構認證辦法的認證，是在政府註冊的海外學生英語強化課程提供者，1983年成為海外學生英語強化課程聯

盟“澳大利亞英語協會”的會員，同時也是雅思和劍橋國際英語考試的管理中心。ICTE-UQ經授權可以提供劍橋

成人英語語言教學證書(CELTA)及WL-SIT學院英語教學證書課程。中心與劍橋國際英語和WL-SIT合作，可以進

行面對面教學和網路教學。 
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全新建的盧.愛德華茲爵士樓設有47間教室，所有教室都裝有視聽設備，包括電腦、網路接入、投影儀、投影區、

資料提示機、DVD/VCR播放機、聲音輸入系統及立體音響。資源豐富的學習中心設有三個多媒體實驗室和

‘stand-up’終端系統(便於學生收發郵件)，還有一個可以容納200人的禮堂，並輔以無障礙通道，對於視力有

障礙的學生還配有特殊坐席。 

 

校區環境和設施 

- 校園商店：校園內設有購物街，街内有卡片禮物店、髮廊、書店、報刊店、便利店、藥店、複印店和旅

行社。 

- 校園設施：校園內部還有娛樂和飲食場所，如劇院、影院，餐館和咖啡館。澳新銀行、澳洲聯邦銀行在

校園內設有辦事處，可以辦理國際金融業務。校區內有郵局。 

- 校園體育設施：學生可以使用校園內所有公共體育設施，包括一個水上運動中心、體育中心、運動和健

身中心、網球中心。 

-  

其他ICTE-UQ的課程和支援服務請參看：www.icte.uq.edu.au. 

有關昆士蘭大學的其他資訊請流覽網站：www.uq.edu.au. 
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Schedule：  

Week 1  

Week 2  

Week 3  
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附錄B：關於臥龍崗大學專案 

關於臥龍崗: 

臥龍崗是一個海濱城市，位於澳大利亞新南威爾士州，距雪梨82公里，人口284，169人，是澳大利亞第九大

城市。當地居民以“the Gong”暱稱這個城市。臥龍崗為人所銘記的還有無數的衝浪海灘、自然景觀和植物花

園。臥龍崗有兩處地區性的大教堂，還有許多教派的教堂和南半球最大的佛教寺廟南天寺。在當地土著語言中，

臥龍崗是海洋的意思，雖然其他的解釋也存在，諸如“盛大的魚宴”、“水邊硬地”、“歌曲海洋”、“許多的

蛇”及“五個島嶼”。 

臥龍崗是一個整潔、安全的城市，生活節奏輕鬆。臥龍崗位於凱拉山腳下，在熱帶雨林和太平洋之間，是一個體

驗澳洲生活的獨特地方。乘火車或汽車，90分鐘就可以到達雪梨。 

 

臥龍崗學院介紹: 

 

1988年建校以來，臥龍崗大學已經成爲澳大利亞優秀的大學之一，臥龍崗學院是其一部分，所以你可以從同等

高品質的教學和學習中獲益。在2008年上海交通大學全球大學學術水準排名和泰晤士時報高等教育特輯全球大

學排名中，臥龍崗大學都排名前2%。在全部澳大利亞大學中，臥龍崗大學在教學品質、研究水準、畢業生就業

率和學生體驗方面始終排名前列 

校園依託周邊的自然環境而建，周邊的自然環境引人入勝。美麗的景觀由溪流、鳥鳴、樹木和當地的花園構成。

鴨池草坪是校園中的聚會場所，人們在這裡工作、休閒。你可以躺在陽光下，用覆蓋整個校園的無線網學習，或

通過校園戶外環繞身歷聲系統聽聽樂隊現場表演。學生市集、資訊亭和展覽都增強了校園氣氛。 

校園中有咖啡館、餐館、酒吧、電影院、銀行、理髮店、旅行社、郵局、設施完善的體育館、水上運動中心、運

動場和音樂廳，還有許多寧靜的去處。現代化圖書館是一個開放的、放鬆的學習場所，設施齊備，服務周到，幫

助你更好的學習。 

 

其他臥龍崗的課程和支援服務請參看：http://www.wuc.edu.au/index.html 

有關臥龍崗大學的其他資訊請流覽網站：http://www.uow.edu.au/index.html 
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Schedule 

Date 1/30/2010- 週六 1/31/2010- 週日 2/1/2010- 週
一 2/2/2010- 週二 2/3/2010- 

週三 2/4/2010- 週四 2/5/2010- 週
五 

Morning Airport Pick up from 
Sydney International 
Airport. Transfer to 
Wollongong. Brief 
Orientation and meet 
with Host families. 
Transfer to homestay 
accommodation. 

Free day with host 
families 

English 
class English class English 

class English class English class 

Afternoon 
Orientation 
and tour of 
Wollongong 
University 

Tour of 
Wollongong 
City. Tour of 
Central 
Business 
District. Visit 
Wollongong City 
Mall. 

Free 
afternoon 

Visit Symbio 
Animal Park. 
See Koalas, 
kangaroos and 
native Australian 
animals. Horse 
riding。 

Free 
afternoon 

        
Date 2/6/2010- 週六 2/7/2010- 週日 2/8/2010- 週

一 2/9/2010- 週二 2/10/2010- 
週三 

2/11/2010- 週
四 

2/12/2010- 
週五 

Morning 

Free day with host 
families 

Tour of Sydney by 
local train. Escorted 
tour of Sydney 
including a Harbour 
Cruise and visit to the 
Aquarium. See 
Sydney Opera House 
and Sydney Harbour 

English 
class English class English 

class English class English class 

Afternoon 
Visit the 
south coast 
town of 
Kiama. 

Sports activities 
at Wollongong 
University 

Free 
afternoon 

Beach sports 
activities 

Free 
afternoon 

        
Date 2/13/2010- 週六 2/14/2010- 週日 2/15/2010- 

週一 
2/16/2010- 週
二 

2/17/2010- 
週三 

2/18/2010- 週
四 

2/19/2010- 
週五 

Morning 

Free day with host 
families 

Visit Canberra, 
Australian Capital 
Territory. Visit 
Parliament House, 
War Memorial and 
the Embassies. 

English 
class English class English 

class English class English class 

Afternoon 

Lecture 
relating to 
Business at 
Wollongong 
University 

Visit 
Minnamurra 
Rainforest 

Free 
afternoon Free afternoon 

Graduation 
party and 
presentation 
of 
certificates. 

        
Date 2/20/2010- 週六 2/21/2010- 週日 2/22/2010- 

週一     

Morning 
Visit Gledswood for 
Australian Farm 
experience (including 
sheep shearing, 
boomerang throwing, 
milking cows and 
Australia BBQ 
Lunch). Visit 
Macarthur Square 
Shopping Centre. 

Bus departs from the 
University bus-stop, 
Northfields Avenue to 
Sydney International 
Airport. 

Arrival in 
Taiwan  

    

Afternoon     

 


