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SAF – The Study Abroad Foundation        

 
The Study Abroad Foundation 簡稱 SAF，2000 年在 the Institute for Study Abroad, Butler University 
(IFSA-Butler) 的協助下成立。IFSA-Butler 本身是一個非營利組織，成立於 1988 年，在 13 個

國家和地區建立了 200 多所大學的聯盟。每年約 4000 名美國學生參加 IFSA – Butler 出國留

學方案。 
 
SAF 傳承了 IFSA-Butler 積累了多年的經驗與資源，以提供優質的海外交流教育為首要任務。

為提供最好的學生輔導，SAF 在臺灣（台中）、日本（東京）、南韓（首爾）、中國（上海、

北京、廣州）等地設立海外辦事處，由具有豐富經驗的團隊，跨國聯手提供最專業的服

務。 
 
SAF 認爲海外交流學習的經驗可以增加國際視野，豐富人生，更可以幫助學生建立現代人

的必要跨文化技能，以便立足于日漸國際化的社會，因此 SAF 規劃多種形式的交流學習

專案，如名校訪學，寒暑假遊學，國際職場實習，以及研究所預備訪學等等。 
 
值得強調 SAF 提供的各項海外學習專案，不論性質、為期長短和地點，都以最優質的學

習經驗為目標。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

“讀萬卷書，行萬里路” 是許多年輕人的夢想。但是令人眼

花繚亂的選擇，繁雜的手續，還有要面對陌生的國度與文化，

你是否感到惶恐？ 

 

SAF 幫助學生制定學習規劃、遞交申請、安排行程、住宿等全

程服務。有 SAF 伴你行，學生可以安心、專心于生活與學習，

并體驗文化衝擊所帶來的火花。 
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SAF 名校訪學               
 

SAF 名校訪學也可稱爲“自費交換生留學”，是不受限於本校姐妹校，亦無名額限制的海

外修讀課程的模式。 
 
SAF 在世界各地有超過 50 所的聯盟大學可接收 SAF 訪問學生。訪問學生不但可以享有與

正規生同樣的待遇，還可獲得 SAF 特有的輔導與支援服務。 
到國外求學，不論從金錢或時間而言，都需一筆可觀的投資，因此，SAF 嚴選世界一流大

學為海外聯盟大學，由 SAF 經驗豐富的國際教育顧問提供免費輔導，幫助學生作出最明

智的選擇。SAF 專案費用僅在學生被理想的學校錄取後才支付。 
 
學分課程：學生成績及英文能力若達到入學錄取標準即可選修學分課程，抵免本校學分。

但要注意，某些院系的課程不對訪學生開放，或名額有限，因此 SAF 教育顧問將提醒學

生在選擇學校時要注意各系所的選課限制。 
 
語言 + 學分課程：如果學生英文成績（TOEFL 或 IELTS）未達入學錄取標準，亦有可能以

條件式入學，即先修讀密集英語課程，之後再選修學分課程。某些學校還允許在加強英

語時同步選修學分課程。 
 
語言課程 (ESL)：如果學生目的僅在於加強外語，不需要術科學分，也可只選修密集語文

課程。目前可選修的語言包括：英語、法語、西班牙語和德語。 
 
 
 
 
 
 

 SAF 研究所預備訪學 

對於大三或大四的同學，若有意于完成學士學位後到國外繼續深造，可參加 SAF 名校訪

學並接受研究所銜接輔導。 
 

你有計劃到國外研究所修讀學位嗎？SAF 名校訪學是一個最好的预備！一

學期或一學年國際交流學習經驗可以幫助你提高英語能力以及熟悉國外的

教學與生活環璄。SAF 提供的研究所衔接輔導幫助學生提前進入研究所申

請流程，不但有助學生進入適合的研究所，也有利於順利的求學經驗。 
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SAF研究所預備訪學與坊間僅限於強化英語或准備GRE/GMAT考試的研究所先修班不同，

SAF研究所預備訪學是到海外名校正式修讀課程。 
 
參加SAF-研究所預備訪學的學生有三大優勢： 

1. SAF國際専員有豐富的専業知識瞭解世界各地大學及課程特色，將根據學生意向、

能力、財力選擇最具聲譽及適合的學校。 
2. SAF研究所預備訪學全方位提升學生的英語、跨文化溝通以及獨立生活等能力，

因此有助於學生順利申請、並完成海外研究所學業的機會。 
3. 進行SAF研究所預備訪學同時，可利用地利人和來提高被研究所録取得以及獲得

獎助學金或校內工作的機會。 
 

 

SAF 國際實習專案             
 

SAF 國際實習專案（International Career Development Programs – 簡稱 ICDP），旨在提供實習工

作機會，彌合教室裏的理論和現實職場之間的差距，並借此增加參與者的國際競爭力。

在 2011-2012 年，SAF 推出多項不同類型的國際實習專案，包括有學分的職場實習學程，

也有無學分專業實習。SAF 國際實習專案不是打工假期，重點是通過工作學習，並有課程

與講座搭配，以達到最佳的學習效果。 

 
SAF 國際實習專案： 

專案 地點 領域 時間 學分 
SAF – Amity Teaching and Culture 
Ambassador (TCA) 美國 華語教學 

一學期 

無 SAF – The Academic Internship 
Council (AIC) 

波士頓、紐約、 
舊金山、多倫多 多種行業 

SAF – Foundation for International 
Education (FIE) 倫敦 

有 

University of Edinburgh Parliamentary 
Internship Program 愛丁堡 政治 

Washington Semester Program 
(WSP) 美國華盛頓特區 多種行業 

University of Washington Business 
Internship Program 西雅圖 商業 一學年 
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SAF 寒暑假遊學              
 

爲了激發同學参與海外學習的興趣，使更多同學在校期間獲得海外學習經驗，SAF 組織多

項深度寒暑假语言文化研習團（Language and Culture Program – 簡稱 LCP），旨在： 
• 提高學生的英语能力 

• 深入體驗西方社會和文化 

• 體驗名校氛圍 

• 激發学生跨文化學習的興趣 

 
LCP 通常由 SAF 資深成員親自帶隊，以保障學生平安，並協調當地的課外參訪活動，包括

參訪周邊的 SAF 聯盟大學以及遊覽當地的名勝景點。報名不需要英語學業成績。 
 
SAF 組織的寒暑假遊學也包括可自行前往的精選課程，如韓國成均舘大學的暑期國際學苑

和瑞士洛桑大學的法語課程。 
 
SAF 也可為特定的學生群體規劃客制課程，以便較貼切的滿足一個學生群體的特定需求，

或協助院系組織海外移地教學，十個以上學生即可成團。 
  

SAF 的寒暑假遊學均選擇在最優秀的大學，最具

魅力的城市進行，如澳大利亞的昆士蘭大學，

蘇格蘭的愛丁堡大學，英國的倫敦藝術大學還

有紐約的哥倫比亞大學。 
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SAF 客制專案               
 

SAF 在國際高等教育領域有豐富的經驗與資源，很樂意協助 SAF 聯盟大專院校或學生團體，

根據自身的需求與預算來合作研發海外專案課程；專案可包括語言文化課程、術科學分

課程以及服務學習。SAF 會跟專案合作夥伴探討課程（如課時和内容重點）、住宿安排（如

寄宿家庭或學校宿舍）、旅遊參訪行程（景點，公司、博物館等），並根據預算及時間的

限制提出建議方案。在適用的情況下，也會協助申請經費補助。藉著 SAF 提供便捷專業

的服務，SAF 聯盟大學可避免繁瑣複雜的聯繋與後勤工作，為在校師生提供豐富精致的國

際教育專案。 
 

客制專案案例： 

1. 加拿大暑期青年公益營 
 

學習期間: 一個月 

所在地： 加拿大，魁北克（魁北克市，蒙特利爾市） 

簡介： 這是一個結合文化探索的服務學習專案。臺灣學生加入加拿大志工團參

與社區義務工作，每週 35 - 40 小時，工作面向分別為社會服務，抗貧，

運動休閒，及環保等領域。在此同時，臺灣學生與加拿大青年共同生活，

工作，娛樂，深度體會文化衝擊的苦與樂。這是一個挑戰度大，收穫也

大的經驗。 

 
2. 院系開設海外短期學習 - 倫敦  
 
學習期間： 一個月 

所在地： 倫敦 

内容： 綠色科技之應用與施行，以倫敦 2012 奧運為範例，在建築，管理，與政

策等軟硬体方面的探討。 

住宿安排 宿舍在倫敦市優美的社區 Kensington，步行五分鐘可到校。 
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特色： 

 

• 課程由派遣大學與倫敦 FIE* 共同策劃，充分利用倫敦的資源優

勢，同時滿足派遣大學的學分認證要求 
• 派遣大學根據本校的標準，認可學分 
• 派遣大學院校老師帶領，監督，或移地教學 
• 除了課堂内的教學，配備與業界專家交流的課外教學 

*FIE - Foundation for International Education, 英國非營利高等教育機構。 
 
3. 華盛頓大學（UW）– 商科語言文化研習團  

 
學習期間： 3 周（兩周的課程 + 五天旅遊） 

所在地： 西雅圖，舊金山，洛杉磯 

内容： − 在 UW 進行爲期 2 個星期的學習。課程包括英语语言课程，以及商科

專题講座； 
− 參加 UW 組織的文化活動； 
− 在舊金山和洛杉磯進行爲期 5 天的參訪，行程 ‘包括斯坦福大學和

UCLA。 
住宿安排 − 在 UW 學習期間，學生將在當地家庭 Homestay。 

− 在加州旅遊期間，住宿酒店。 

課程内容： 

 

两個星期内包含 26 小時的語言課程以及 8 個小時的專题講座。語言課程

幫助學生從聽説讀寫各方面提高英語能力，也為專題講座預備。 

專題講座共有 8 次，每次一小時。講座的内容為： 

• Environmental/Sustainability Innovations for Business  
• Multicultural Marketing and Business Development 
• Consumer Behavior 
• Global Energy Policy 
• Global Action Networks and Development 
• Current Issues in Global Business 
• A Comparison of US and Chinese Higher Education 
• Preparing for Business Graduate Programs in the US 
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申請辦法                 
 

 如何申請海外名校訪學或國際實習？ 
 
Step 1 與 SAF 臺灣辦公室聯絡，免費評估訪學或實習可行性 
Step 2 與家長和師長溝通，確定獲得支持 
Step 3 報名接受免費輔導，選擇最適合與最優秀的學校 
Step 4 完成 SAF 申請表 
Step 5 準備必要相關文件:  

− 英文在校績單兩份 
− 托福或 IELTS 成績 
− 財力證明 – 銀行存款證明兩份 
− 護照影本 
− 二吋照片六張 
− 繳交台幣 3000 元立案費。被錄取後此費用將於學生出國時購買旅遊意外

保險。此費用為到被錄取期間之唯一費用 
Step 6 被錄取後，學生須繳交定金美金兩千元 
Step 7 SAF 將指導學生進行出國準備，如購買機票、申請簽證、安排到校報到等 
Step 8 支付專案費用餘額 
 

 如何申請寒暑假遊學？  
 
Step 1:  聯絡 SAF 臺灣辦公室或上網取得適用申請表格 
Step 2:  遞交申請表之後，等待 SAF 臺灣辦公室確認名額，並繳交定金台幣 10,000 元，以

保留名額 
Step 3:  SAF 臺灣辦公統一定票後，學生自行購票付款 
Step 4:  出發前六周，繳交費用餘額 
 
 
 
注意：役男須注意辦理役男出境登記 
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錄取要求                 
 
 

Institution    
Requirements for 

Academic Programs 
ESL+ Academic 

Requirement GPA 
Requirements TOEFL IETLS TOEFL IELTS 

United States 
American University* 80 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
Arizona State University* 61 6.0 51 5.5 3.0/4.0 
Colorado State University 71 6.0  57 5.5  3.0/4.0 
Columbia University 100 7.0  X 3.3/4.0 
Indiana University 79 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
Middlebury College 100 7.0  X 3.2/4.0 
Montana State University 71 6.0  57 5.5  3.0/4.0 
Mount Holyoke College 100 n/a X 3.0/4.0 
Purdue University 79 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
San Francisco State University 61 6.0  51 5.5  2.5/4.0 
San Jose State University 80 7.0  

X 3.0/4.0 − ESL+2-3 academic courses 71 6.0  
− ESL+3-4 academic courses 61 5.5  

Smith College 100 7.0  X 3.0/4.0 
SUNY Buffalo* 79 6.5  61 6.0  

3.0/4.0 
− ESL+2 academic courses 70-78   X 

Texas A&M University 80 6.5 68 6.0 3.0/4.0 
University of Alabama 71 6.0  57 5.5  2.5/4.0 
University of Arizona 61 6.5  51 6.0  3.0/4.0 
University of Arkansas 80 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
University of California, Los Angeles 100 7.0  86 6.5  3.2/4.0 
University of California, Santa Barbara 80 7.0  X 3.0/4.0 
University of Colorado, Boulder 75 6.5  63 6.0  

3.0/4.0 
− Engineering 83 6.5  70 6.0  

University of Hawaii, Hilo  61 6.0  51 5.5  3.0/4.0 
University of Iowa* 1 80 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
University of Minnesota 79 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
University of Montana 61 5.5  51 5.0  3.0/4.0 
University of Pennsylvania 104 7.0 X 3.3/4.0 
University of Utah 61 6.0  51 5.5  3.0/4.0 
University of Vermont 80 6.5  68 6.0  3.0/4.0 
University of Washington - ISAYA* 76 6.5  X 3.0/4.0 
Vanderbilt University 85 6.5  X 3.2/4.0 
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Institution        
Requirements for 

Academic Programs 
ESL+ Academic 

Requirement GPA 
Requirements TOEFL IELTS TOEFL  IETLS 

Australia 
Macquarie U.* 92 6.5 78 6.0  3.0/4.0 
U. of New South Wales* 90 6.5 76 6.0  3.0/4.0 
U. of Queensland* 90 6.5 76 6.0  3.0/4.0 
U. of Wollongong* 79 6.0  68 5.5 3.0/4.0 
      New Zealand 
U. of Canterbury* 80 6.0  68 5.5 3.0/4.0 
U. of Otago* 80 6.0  68 5.5 3.0/4.0 
Victoria U. Wellington* 80 6.0  68 5.5 3.0/4.0 
      UK 
Oxford U., St. Anne’s* 100 7.0  X 3.8/4.0 
Queen Mary, U. of London* 92 - 100 6.5 - 7.0 X 3.2/4.0 
U. College London* 92-109 6.5 - 7.5 X 3.2/ 4.0 
U. of The Arts, London* 90 - 113 6.0 - 7.5 76 - 98 5.5 - 7.0 3.0/4.0 
U. of Bristol* 90 - 100 6.5 - 7.0 X 3.2/4.0 
U. of Edinburgh* 92 6.5 78 6.0  3.0/4.0 
U. of Glasgow* 92 - 100 6.5 - 7.0 X 3.0/4.0 
U. of Westminster 80 6.0 68 5.5 3.0/4.0 
      Ireland 
U. College Dublin* 100 6.5 86 6.0  3.0/4.0 
U. of Limerick* 80 - 100 6.0 - 7.0 68 - 86 5.5 - 6.5 3.0/4.0 
      Canada 
U. of Victoria* 90 7.0  76 6.5 3.0/4.0 
      SAF ICDP 
SAF – AIC 80 6.5 X 3.0/4.0 
Teaching and Culture Ambassador (TCA) Not required - interview X 3.0/4.0 
SAF – FIE 87 6 X 3.0/4.0 
U. of Edinburgh Parliamentary Internship 100 7 X 3.0/4.0 
Washington Semester Program (WSP)* 80 6.5 68 6.0  3.0/4.0 
U. of Washington Business Internship 80 6 68 5.5 3.0/4.0 

*  意旨總評分之外，還有分類子評分要求 
1. IBT 100 分以下的學生必須參加校方的英語能力測試，以決定是否必須修讀加強英語課程 



11 

學校排名                 
 

大學排名是針對相關大學在教學，研究，成就，聲望，資源等方面進行量化評鑑後形成

的排序。一般而言，優秀學生認為大學排名前茅，有益於協助他們獲得更好的工作機會

和社會地位。各國排名居前的名牌大學和具有特色的新興大學常獲得較多的經费和優秀

學生的青睞。由於各校強項不一，有的是由於歷史悠久、校友貢獻良多、國家資源投入、

科學研究地位而使其穩定領先；有的則迅速改善自身的缺失，並強化既有的特色，而得

以在各類的排行榜上逐年提昇。 
 
爲了帮助學生了解與比較 SAF 聨盟大學的聲譽及品質，我們提供四種較有公信力的大學
排名榜： 
 
Times Higher Education World University Rankings (THE) 

英國泰泰晤士高等教育出版（THE）和 Quacquarelli Symonds（QS）自 2004 年始出版（THE-QS
特刊）評鍳世界前 600 名一流大學。2010 年 THE 與合作伙伴 QS 分家，并建立新的大學評

鍳標凖 THE。THE 考量 13 個高等教育的表現值，如教學，研究，知識傳遞等等，再將之

總結爲五大方面： 
• 教學 - 學習環璄 (30%) 
• 研究論文發表質量，收入 (30%) 
• 研究影嚮力 - 被引用次数 (30%) 

• 國際師生比例 (7.5%) 
• 工商收入 - 創新 (2.5%) 

 
 
Quacquarelli Symonds (QS) 

自 1991 年以來，QS 每年都開會評鍳全球大學。2004 年至 2009 年 QS 與 THE 合作共同出

版 THE - QS 世界大學排名。2010 年 QS 獨自出版 QS 世界大學排名，全面評鍳全球 500 所 
専院校，評鍳參數根據以下 6 項指標： 

• 學術同業互評 (40%) 
• 企業僱主評分 (10%) 
• 師生比例 (20%)   

 

• 師資論文引用率(20%) 
• 國際師資比例 (5%) 
• 國際學生比例 (5%) 
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US News and World Report (USNWR) 

美國新聞與世界報導 （USNWR） 從 1983 年開始每年出版美國大學的評鍳予國内學生參

考，爲美國最常被引用的排名。USNWR 排名綜合考慮了錄取率、師生比例、畢業生就業

率和起薪點、學校聲譽等學士生比較關心的問題，較不適用于研究所選擇考量。在此我

們埰用 USNWR 對美國综合型大學及文理學院的評鍳。USNWR 評鍳指標爲： 
• 學士學術聲譽 (22.5%) 
• 録取例 (15%) 
• 教師资源 (20%) 
• 學生流失比例 (20%)  

• 經费 (10%) 
• 校友赠予 (5%) 
• 畢業生表現 (7.5%) 

 
 
Academic Ranking of World Universities (ARWU) 

上海交通大學制定的世界大學學術排名 ARWU 評鍳全球 1200 所大學。因爲 ARWU 評鍳重

點在于科學研究，因此并不適用政經文商等系所或學士課程選擇考量。 
ARWU 排名的計量方法主要參數包括： 

• 諾貝爾獎得主和菲爾茲獎得主的畢業生/學生數 (10%) 
• 諾貝爾獎得主和菲爾茲獎得主的教師數 (20%) 
• 各學科領域論文被引用次數最高的學者人數 (20%) 
• 在國際最權威學術刊物《自然》或《科學》上發表的論文數量 (20%) 
• 被國際通用的科學引文索引和社會科學引文索引收錄的論文數量 (20%) 
• 全職教師的人均學術表現 (10%) 

 
University ARWU THE QS US News- 

National U. 
US News- Liberal 

Arts College 
Rankings published on: 08/15/2011 10/06/2011 09/05/2011 09/13/2011 

Taiwan      
National Taiwan U. 102 - 150 154 87 US only US only 
Australia        
Macquarie U. 201-300 226 - 250 211 

US only US only U. of New South Wales 151-200 173 49 
U. of Queensland 86 74 48 
U. of Wollongong 401 - 500 251 - 275 269 
New Zealand 
U. of Canterbury 401-500 301 - 350 212 

US only US only U. of Otago 201-300 201-225 130 
Victoria U. of Wellington 401 - 500 251 - 275 237 
Switzerland  
Université de Lausanne 201-300 116 136 US only US only 
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University ARWU THE QS US News- 
National U. 

US News- Liberal 
Arts College 

United Kingdom 
U. of Oxford 10 4 5 

US only US only 

Queen Mary, U. of London 201-300 127 172 
U. College London 20 17 7 
U. of the Arts, London      
U. of Bristol 70 66 30 
U. of Edinburgh 53 36 20 
U. of Glasgow 151 - 200 104 59 
U. of Westminster     
Ireland 
U. College Dublin 301-400 159 134 US only US only U. of Limerick    451-500 
Canada 
U. of Victoria 201-300 177 292 US only US only 
USA 
American U.    551-600 82  
Arizona State University 78 127 336 132  
Colorado State U. 151-200 226 - 250 363 128  
Columbia U. 8 12 10 4  
Indiana U. 82 123 216 75  
Middlebury College       5 
Montana State U. 401-500   190  
Mount Holyoke College       29 
Purdue U. 61 98 85 62  
San Francisco State U.        
San Jose State U.        
Smith College    551- 600   19 
SUNY Buffalo 201-300 201-225 337 111  
Texas A&M 100 164 158 58  
U. of Alabama 151 - 200  401-450 143  
U. of Arizona 80 97 163 124  
U. of Arkansas 401 - 500  601 + 132  
U. of California, Los Angeles 13 13 34 25  
U. of California, Santa Barbara 33 35 118 42  
U. of Colorado, Boulder 32 77 142 94  
U. of Hawaii, Hilo        
U. of Iowa 102 - 150 141 192 71  
U. of Minnesota 28 46 102 68  
U. of Montana 301-400   194  
U. of Pennsylvania 14 16 9 5  
U. of Utah 79 113 288 124  
U. of Vermont 201-300  451-500 82  
U. of Washington 16 25 56 42  
Vanderbilt U. 52 70 131 17  
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課程日期總覽            

加拿大及美國 
6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 

                          

 可選語言課程 名校訪學（一學年）   
                          

       國際實習專案（一學年）   
                      

 可選語言課程 名校訪學（一學期）         
                        

       國際實習專案（一學期）         
                       

 可選語言課程（開課日期靈活） 名校訪學（一學期）   
                        

                國際實習專案（一學期）   
                        

         可選語言課程（開課日期靈活）  
                         

 暑假遊學                
                         

 國際實習專案                
英國及愛爾蘭 

6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 
                         

 可選語言課程 名校訪學（一學年）  
                          

 可選語言課程 名校訪學（一學期）         
                        

        國際實習專案（一學期）         
                      

 可選語言課程（開課日期靈活） 名校訪學（一學期）  
                        

              國際實習專案（一學期）  
                      

 可選語言課程（日期靈活）  
                         

 暑假遊學                
                         

 國際實習專案                
澳洲及紐西蘭 

6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 
                           

     可選語言課程（開課日期靈活） 名校訪學（一學年到 11 月份） 
                          

     可選語言課程（開課日期靈活） 名校訪學（一學期）  
                          

     名校訪學（一學期）   名校訪學（一學期）  
                         

     可選語言課程（日期靈活）  
                       

                寒假遊學       
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獎學金                  
 

台灣教育部提供了豐富的奬學金鼓勵在校學生海外訪學，分别爲： 

• 以成績考量的學海飛颺奬學金（高逹 30 萬元） 
• 針對低收入家庭的學海惜珠奬學金（高逹 60 萬元） 

两種奬學金均可用于支付 SAF 訪學専案费用。 
詳情請至贵校國教處詢問，或上教育部官網查 http://www.studyabroad.moe.gov.tw/100/newlst.php 
 
除了教育部的獎學金，許多大學也設有校内獎學金鼓勵學生參與海外學習。欲知詳情，

請與貴校國教處或本辦公室聯絡。 
 

 

費用                   
 

 
SAF 名校訪學學分課程費用 

 
AUSTRALIA (in AUD) 

University Fall Spring Year Housing  Meals 
Macquarie U. $20,460 $20,740 $34,815 Shared apartment No meal plan included 
U. of New South Wales $20,980 $21,280 $34,645 Shared apartment No meal plan included 
U. of Queensland $19,210 $19,210 $34,010 Shared apartment No meal plan included 
U. of Wollongong  $16,505 $17,110 $29,715 Shared room in dorms All meals included 

 

SAF 與海外聯盟教育機構達成協議，由 SAF 提供推廣、輔導、申請、管理、支援等

學生服務，協同海外聯盟教育機構的課程，共同規劃出 SAF 名校訪學與實習等專案，

為學生開闢新途徑，提供豐富優質的海外學習機會，以彌補现行交换計劃名額與選

擇之局限。 
 
SAF 專案費用為綜合費用，没有明細分割。SAF 向所有合作校方爭取降低學習費用。

某些海外聯盟大學同意給予 SAF 訪問學生學雜費減免，但是 SAF 訪問學生管理所產

生的額外費用，有時無法由該減免完全沖銷。學生選擇學校應以總額及家庭的經濟

能力來考量, 不必太介意減免額度，因爲減免額度沒有實質的意義。 
 
SAF 所提供的專案費用參考表是依據 SAF 海外教育機構 2011-2012 年公佈學費表制

定。2012-2013 的費用將在 2012 依循年各校公佈下學年學費後調整。 
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USA (in USD) 

University Fall Spring Year Housing  Meals 
American U. $15,445  $15,445  $27,200  Triple room in dorms Partial meal plan 
Arizona State U. $18,835  $19,195  $34,155  Shared apartment  No meal plan included 
Colorado State U. $20,425  $20,450  $36,975  Double room in dorms Partial meal plan 
Columbia U.  $33,100  $34,615  $63,575  Shared apartment  No meal plan included 
Indiana U. $23,605  $23,605  $42,925  Shared room in dorms Partial meal plan 
Middlebury College     $46,775  Single room in dorms Meals included 
Montana State U. $14,775  $14,775  $25,805  Double room in dorms Partial meal plan 
Mount Holyoke College $25,355  $25,355  $46,995  Double room in dorms Meals included 
Purdue U. $22,875  $23,245  $42,255  Double room in dorms Partial meal plan 
San Francisco State U. $17,865  $18,305  $32,175  Double room in dorms Partial meal plan 
San Jose State U. $12,220  $13,310  $21,700  Shared apartment  No meal plan included 
Smith College     $57,120  Double room in dorms Meals included 
SUNY Buffalo $16,485  $16,485  $28,925  Double room in dorms Partial meal plan 
Texas A&M $20,660  $20,660  $37,060  Double room in dorms Partial meal plan 
UCLA (A) $17,395  $30,495  $43,795  Shared room in dorms Partial meal plan 
UCLA (B) $17,865  $31,965  $45,465  Shared apartment  No meal plan included 
UCSB  $12,690  $20,090  $26,225  Shared apartment  Meals included 
UCSD $11,270  $20,385  $27,530  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Alabama $17,910  $17,910  $31,960  Shared room in dorms Partial meal plan 
U. of Arizona $19,735  $20,000  $35,580  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Arkansas $10,765  $10,765  $17,615  Shared room in dorms Partial meal plan 
U. of Colorado (A) $22,120  $22,120  $40,205  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Colorado (B) $23,845  $23,845  $43,630  Shared room in dorms Partial meal plan 
U. of Hawaii, Hilo $15,725  $15,725  $27,180  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Iowa $20,920  $20,920  $37,660  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Minnesota $17,035  $17,035  $30,150  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Montana $17,165  $17,165  $30,545  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Pennsylvania $28,865  $28,765  $53,040  Single room in dorms No meal plan included 
U. of Utah $16,215  $16,125  $28,460  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Vermont $15,625  $15,625  $27,505  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Washington ISAYA     $23,800  Shared apartment  No meal plan included 
Vanderbilt U. $26,220  $26,220  $48,665  Shared room in dorms Partial meal plan 
 
 

NEW ZEALAND (in NZD) 
University Fall Spring Year Housing  Meals 
U. of Canterbury $21,360 $22,400 $36,930 Shared apartment No meal plan included 
U. of Otago $18,315 $18,605 $31,295 Shared apartment No meal plan included 
Victoria U. Wellington $20,400 $20,670 $33,485 Shared apartment No meal plan included 

CANADA (in CAD) 
University Fall Spring Year Housing  Meals 
U. of Victoria $20,125 $20,125 $36,135 Homestay  All meals included 
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SWITZERLAND (in USD) 

University Fall Spring Year Housing  Meals 
U. of Lausanne 8,195 8,195 12,320 Shared apartment No meal plan included 
 

IRELAND (in Euro) 
University Fall Spring Year Housing  Meals 
U. College Dublin €12,180 €12,180 €21,700 Shared room in dorms No meal plan included 
U. of Limerick €10,375 €10,375 €17,685 Shared room in dorms No meal plan included 
 

UNITED KINGDOM (in GBP) 
University Fall Spring Year Housing  Meals 
Oxford U.    £25,710  Single room in dorms Partial meal plan 
Queen Mary U. £9,420  £10,105  £16,850  Single room in dorms No meal plan included 
U. College London £11,315    £20,975  Shared room in dorms No meal plan included 
U. of Bristol (A) £8,175  £8,725  £14,075  Shared room in dorms All meals included 
U. of Bristol (B) £7,385  £7,705  £12,435  Shared room in dorms No meal plan included 
U. of Bristol (C) £8,940  £9,495  £15,605  Single room in dorms All meals included 
U. of Bristol (D) £8,150  £8,470  £13,965  Single room in dorms No meal plan included 
U. of Edinburgh (A) £10,590  £11,520  £18,970  Single room in dorms All meals included 
U. of Edinburgh (B) £9,630  £10,195  £16,685  Single room in dorms No meal plan included 
U. of Glasgow £8,750  £8,775  £15,085  Shared apartment No meal plan included 
U. of the Arts, London £8,820  £13,980  £20,525  Single room in dorms No meal plan included 
U. of Westminster £9,405  £9,935  £16,625  Single room in dorms No meal plan included 
 

SAF 名校訪學語言課程費用 
 

AUSTRALIA (in AUD) 
University Fall Spring Year Housing  Meals  
Macquarie U.  $14,200  $14,645  $26,330  Homestay Meals included  
U. of New South Wales  $13,150  $13,345  $23,690  Homestay Meals included  
U. of Queensland  $14,805  $15,020   $26,940  Homestay Meals included  
U. of Wollongong   $12,585  $11,435  $21,565  Homestay Meals included  

 
NEW ZEALAND (in NZD) 

University Fall Spring Year Housing  Meals  
U. of Canterbury  $14,150  $14,570  $24,185  Shared apartment No meal plan included 
U. of Otago  $10,665  $10,805  $18,140  Homestay Meals included  
Victoria U. Wellington  $12,465  $12,615  $21,480  Homestay Meals included  

 

 
 

CANADA (in CAD) 
University Fall Spring Year Housing  Meals  
U. of Calgary  $7,880   $7,880   $13,335  Homestay  Meals included 
U. of Manitoba  $8,870   $8,870   $15,295  Homestay  Meals included 
U. of Toronto  $9,515   $17,065   $24,100  Homestay  Meals included 
U. of Victoria  $8,355   $8,725   $14,455  Homestay  Meals included 
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USA (in USD) 

University Fall Spring Year Housing  Meals  
Arizona State U.  $9,580   $10,270   $17,410  Homestay Meals included  
Colorado State U.  $12,470   $12,470   $22,475  Double room in dorms Partial meal plan 
Columbia U.  $16,920   $18,435   $32,890  Shared apartment  No meal plan included 
Indiana U.  $10,920   $10,920   $19,270  Shared room in dorms Partial meal plan 
Montana State U.  $10,820   $10,820   $19,125  Double room in dorms Partial meal plan 
San Francisco State U.  $13,125   $13,270   $23,825  Double room in dorms Partial meal plan 
San Jose State U.  $10,180   $11,270   $19,120  Shared apartment  No meal plan included 
SUNY Buffalo  $12,055   $12,055   $21,575  Double room in dorms Partial meal plan 
Texas A&M  $12,490   $12,490   $22,230  Double room in dorms Partial meal plan 
UCLA (A)  $8,470   $14,300   $20,330  Shared room in dorms Partial meal plan 
UCLA (B)  $9,135   $16,160   $22,585  Shared apartment  No meal plan included 
UCSD  $7,750   $13,210   $18,400  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Alabama  $8,670   $8,670   $15,080  Shared room in dorms Partial meal plan 
U. of Arizona  $10,260   $10,425   $18,905  Homestay Meals included  
U. of Arkansas  $10,680   $10,680   $18,880  Shared room in dorms Partial meal plan 
U. of Colorado (A)  $11,305   $11,305   $19,995  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Colorado (B)  $13,030   $13,030   $23,420  Shared room in dorms Partial meal plan 
U. of Hawaii, Hilo  $14,225   $14,225   $25,680  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Iowa  $11,985   $11,985   $21,670  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Minnesota  $11,940   $11,940   $21,565  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Montana  $10,215   $10,215   $18,215  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Utah  $9,200   $9,105   $16,055  Double room in dorms Partial meal plan 
U. of Washington ISAYA      $20,700  Shared apartment  No meal plan included 

 
SWITZERLAND (in USD) 

University Fall Spring Year Housing  Meals 
U. of Lausanne  $8,195   $8,195  $13,160 Shared apartment No meal plan included 

 
IRELAND (in Euro) 

University Fall Spring Year Housing  Meals 
U. College Dublin  €6,590   €5,910  €10,760 Homestay Meals included  
U. of Limerick  €6,765   €7,125  €12,195 Homestay Meals included  

 
EUROPE (in Euro) 

University Fall Spring Year Housing  Meals  
U. de León (Spain)  €5,235   €7,410 €9,530 Homestay  Meals included 
U. Catholique de L'Ouest 
(France)  €6,760   €4,685 €9,830 Homestay  Meals included 

U. Leipzig (Germany)  €4,825   €4,825 €8,005 Shared apartment  No meal plan included 
 

UNITED KINGDOM (in GBP) 
University Fall Spring Year Housing  Meals  
U. of Edinburgh   £5,775   £9,170  £13,465  Homestay Partial meal plan 
U. of the Arts, London  £7,235   £7,235  £12,695  Shared apartment  No meal plan included 
U. of Westminster  £8,290  £11,780  £18,225  Double room in dorms No meal plan included 
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SAF 名校訪學語言+學分課程費用 
 

AUSTRALIA (in AUD) 
University Year Housing  Meals 

Macquarie U.  $31,615  ESL Homestay Meals included  
 $31,560  Academics Shared apartment No meal plan included 

U. of New South Wales  $33,135  ESL Homestay Meals included  
 $27,655  Academics Shared apartment No meal plan included 

U. of Queensland  $31,615  ESL Homestay Meals included  
 $31,560  Academics Shared apartment No meal plan included 

U. of Wollongong  $33,135  ESL Homestay Meals included  
 $27,655  Academics Shared room in dorms Meals included  

 
NEW ZEALAND (in NZD) 

University Year Housing  Meals 
U. of Canterbury  $32,215  Shared apartment No meal plan included 

U. of Otago  $25,950  ESL Homestay Meals included  
Academics Shared apartment No meal plan included 

Victoria U. Wellington  $30,340  ESL Homestay Meals included  
Academics Shared apartment No meal plan included 

 
CANADA (in CAD) 

University Year Housing  Meals 
University of Victoria $27,105  Homestay  Meals included 

 
USA (in USD) 

University Year Housing  Meals 

Arizona State University $26,615  ESL Homestay Meals included  
Academics Shared apartment  No meal plan included 

Colorado State University $31,530  Double room in dorms Partial meal plan 
Columbia University $49,085  Shared apartment  No meal plan included 
Indiana University $31,970  Shared room in dorms Partial meal plan 
Montana State University $23,455  Double room in dorms Partial meal plan 
San Francisco State University $29,065  Double room in dorms Partial meal plan 
San Jose State University $21,175  Shared apartment  No meal plan included 
SUNY Buffalo $26,055  Double room in dorms Partial meal plan 
Texas A&M $30,570  Double room in dorms Partial meal plan 
UCLA (A) $30,835  Shared room in dorms Partial meal plan 
UCLA (B) $32,700  Shared apartment  No meal plan included 
UCSD $25,740  Shared apartment  No meal plan included 
University of Alabama $24,285  Shared room in dorms Partial meal plan 

University of Arizona $28,100  ESL Homestay Meals included  
Academics Shared aparment  No meal plan included 

University of Arkansas $19,270  Shared room in dorms Partial meal plan 
University of Colorado (A) $30,975  Shared apartment  No meal plan included 
University of Colorado (B) $34,405  Shared room in dorms Partial meal plan 
University of Hawaii, Hilo $27,195  Shared apartment  No meal plan included 
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(Cont.) USA (in USD) 

University Year Housing  Meals 
University of Iowa $30,760  Double room in dorms Partial meal plan 
University of Minnesota $27,800  Double room in dorms Partial meal plan 
University of Montana $25,215  Double room in dorms Partial meal plan 
University of Utah $23,150  Double room in dorms Partial meal plan 
University of Washington ISAYA $29,150  Shared apartment  No meal plan included 
 

SWITZERLAND (in CHF) 
University Year Housing  Meals 
Université de Lausanne CHF11,540 Single room in dorms No meal plan included 

 
IRELAND (in Euro) 

University Year Housing  Meals 

U. College Dublin €17,340 ESL Homestay Meals included  
Academics Shared room in dorms No meal plan included 

U. of Limerick €15,830 ESL Homestay Meals included  
Academics Shared room in dorms No meal plan included 

 
UNITED KINGDOM (in GPB) 

University Year Housing  Meals 

U. of the Arts, London  £21,865  ESL Shared aparment  No meal plan included 
Academics Single room in dorms No meal plan included 

U. of Edinburgh (A) £17,990  ESL Homestay Partial meal plan 
Academics Single room in dorms Meals included 

U. of Edinburgh (B) £16,670  ESL Homestay Partial meal plan 
Academics Single room in dorms No meal plan included 

U. of Westminster  £19,140  ESL Double room in dorms No meal plan included 
Academics Single room in dorms No meal plan included 

 
SAF 國際實習專案費用 

 
UK (in GBP) 

Institution  Fall Spring Year Housing  Meals 
SAF- FIE £9,090  £9,090  n/a  Shared room in dorms No meal plan included 
UE Parliamentary Internship  £9,955  £9,955  n/a  Single room in dorms No meal plan included 
 

USA (USD) 
Institution  Fall Spring Year Housing  Meals 
WSP $15,445  $15,445 $27,200 Triple room in dorms Partial meal plan 
UW Business Internship  n/a   n/a   XXXX Shared apartment  No meal plan included 
TCA $1,700  $1,700 n/a  Homestay All meal included  
SAF – AIC TBA TBA n/a Shared apartment No meal plan included 
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SAF 寒暑假遊學費用 
 

UK (in GBP) 
University Cost Housing  Meals 
University of Edinburgh   £1,900  Homestay Breakfast and 4 dinners per week 
University of the Arts, London  £1,900  Homestay Breakfast and dinners included 

SAF 每年都推出新的假遊學專案，欲知詳情，可察看官網 www.studyabroadfoundation.org/taiwan,或與我
們聯絡。SAF 也可為 10 個以上的學員客制遊學專案。 

 

SAF 訪學及國際職涯發展專案費用説明 
 

SAF專案費用為綜合費用，内容包括： 
 
 SAF學生支援服務： 
− 申請輔導 - SAF專業顧問輔導學生選擇適合的海外學校與課程，協助學生準備申請文件，並

遞交追蹤申請進度 
− 輔導辦理簽證，如簽證申請步驟、必備文件等。簽證費用不包含在SAF專案費用 
− 住宿 - 校區宿舍（可能包含餐食計畫）或由學校管理的校外自炊式學生公寓。參加英語課

程以及華語教學實習的學生可能會安排住寄宿家庭 
− 接機安排 - 由SAF指定機場到學校宿舍的交通安排及費用：包括火車、校車或專車 
− 學分成績轉抵協助 
− 海外在地緊急支援 
 
 海外學校費用： 
− 申請費 
− 學費：訪學學費依人文及社會科學系所課程學分費及密集英語課程費用預估。部份科系學

費較高，如需要實驗室工作的理工科學生、參與校外公司實習的商學科目或需要使用工作
室的藝術相關科目。學費差額以課程登記完成後核算 

− 各校必繳雜費，例如交通費、科技設備費、國際學生新生訓練費或國際學生服務費等 
− 住宿申請、保證金及住宿押金 
− 就讀期間住宿費－費用核算以雙人房為準 
− 成績單申請費用或學分轉抵費用 
− 全程旅遊意外險 
 
SAF費用不包括以下内容： 
− 餐食費用 - 除非住宿在寄宿家庭，或註明於費用表 
− 實驗室使用費用 
− 學院費或系所費（有些學院系所，例如商學院、機械系及建築系會向學生徵收追加費用） 
− 宿舍升等的費用差額。SAF盡量幫助學生安排理想的宿舍，但若學校只能安排學生在單人房

或升等套房，學生將需負擔住宿費差額 
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− 來回機票 
− 提早抵校住宿費。SAF會提供學生到校參考日期，但時間可能早於學校宿舍正式開放日。

SAF費用包括學期間的住宿費，但學生若提早抵校，學生須自行負擔額外住宿費用 
− 假期間住宿費用 
− 疫苗預防接種與健康檢查：許多學校會要求國際學生證明他們有接種過特定的預防疫苗方

可正式入學。若學生沒有照學校要求於入學前接種完畢，學校可能會要求學生在到校後自
費接種疫苗 

− SAF費用不包括學生的個人生活費或其他個人罰款開銷，例如圖書館罰款、醫療費用、物品
毀損補償費用、電話費、個人影印費等 

 
 住宿押金 

大部分的海外學校要求學生繳交住宿押金。學期末學生退房後，學校將檢視學生是否毀損宿舍
設備或積欠住宿費用。費用結算之後將餘額退還學生或SAF，由SAF退還學生。 
 

 醫療保險 
所有學生必須持有所在國之醫療保險.。某些美國大學指定強制醫療保險，SAF將該費用包含在
內（請參考各校計畫費用表）。若無強制醫療保險，學生可在抵校後購買學校指定保險。英聯
邦國家（英國、澳大利亞、紐西蘭、加拿大）的學生簽證含國家醫療保險。 
 

 個人生活費 
生活費用因城市及學生個人消費習慣不同而有所差異，SAF提供個人生活費用預估僅供參考：
（以一學期算） 
 

  餐食 書籍文具費 個人花費 

美國 (美金) $2,000 $500 $1,500 

加拿大 (加幣) $2,000 $500 $1,500 

英國 (英鎊) £950 £250 £600 

紐西蘭 (紐幣) $1,650 $550 $1,750 

澳洲 (澳幣) $1,650 $550 $1,750 

愛爾蘭 (歐元) €1,200 €350 €600 
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SAF 聯盟機構              
 

 SAF Host Universities (English Speaking Countries):  
   
United States  United Kingdom 
American University†  Oxford University, St. Anne's College 
Arizona State University†  Queen Mary, University of London 
Colorado State University†  University College London 
Columbia University  University of the Arts, London† 
Indiana University  University of Bristol 
Middlebury College  University of Edinburgh† 
Montana State University†  University of Glasgow 
Mount Holyoke College  University of Westminster† 
Purdue University   
San Francisco State University†  Australia 
San Jose State University†  Macquarie University† 
Smith College  University of New South Wales† 
Texas A&M University†  University of Queensland† 
University of Alabama†  University of Wollongong† 
University of Arizona†   
University of Arkansas†  Canada 
University at Buffalo, The State University of New York  University of Calgary* 
University of California, Los Angeles  University of Manitoba* 
University of California, Santa Barbara  University of Toronto* 
University of Colorado, Boulder†  University of Victoria† 
University of Hawaii, Hilo†   
University of Iowa†  Ireland 
University of Minnesota†  University College Dublin† 
University of Montana†  University of Limerick† 
University of Pennsylvania   
University of Utah†  New Zealand 
University of Vermont  University of Canterbury† 
University of Washington, ISAYA  University of Otago† 
Vanderbilt University  Victoria University of Wellington 

 
† 學校提供語言課程及大學課程 

＊ 學校只提供語言課程，不提供大學課程 
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 SAF Host Universities (Non- English Speaking Countries):  

 
Mainland China  Korea 
Fudan University*  Yonsei University* 
   
France  Spain 
Université Catholique de L'Ouest*  Universidad de Leon* 
   
Germany  Switzerland 
Universitat Leipzig*  Université de Lausanne† 
   
 

 SAF International Career Development Partners:  
  

    
Pre-professional Work Experience    
The Amity Institute   
The Academic Internship Council (AIC)   
    
Academic Internship    
Foundation for International Education (FIE)   
University of Edinburgh Parliamentary Internship Program   
University of Washington Business Internship Program (BUSIP)   
The Washington Semester Program (WSP)   

 
† 學校提供語言課程及大學課程 

＊ 學校只提供語言課程，不提供大學課程 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
本手冊以 2011 年 11 月資料編印， 在編印之後可能會有所變更，請與 SAF 聯絡確認最新準確信息。 


