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留學大不列顛

• 大不列顛的魅力 & 英國生活與文化

• 英國學制 & 留學前需知

• 如何蒐尋 學校 & 課程 & 獎學金?
• 英國青年旅行 工作計畫

• 英國留學 申請需知

• 出發去英國! 求學環境

• Q & A



漫步大英帝國

• 大不列顛與北愛爾蘭聯合王國
The United Kingdom of Great Britain 
and Northern Ireland

• 英國人口: 6,410 萬 (2013 年)

英格蘭 - England 蘇格蘭 – Scotland

威爾斯 - Wales 北愛爾蘭 – Ireland



• 變化多端的氣候

(sunny spells, wintry shower, wind, 
hail, frost, snowing, wet & dry..)

• 防風雨的輕便外套，保暖衣褲襪，防
滑鞋，暖器設備 (教室, 宿舍..)

• 四月到七月，晚上10點天才會黑，冬
天 4 點就天黑

• 時差

三月到十月(最後星期日): 台灣快英國
7 小時，十一月到三月有 8 小時時差

平均溫度 夏季 冬季

倫敦 18 ℃ 5 ℃

曼徹斯特 16 ℃ 4 ℃

愛丁堡 14 ℃ 2 ℃

氣候 www.bbc.co.uk/weather



England 英格蘭

概況

• 英格蘭在大不列顛島三個聯合王國中面積最大和經濟最
發達，英格蘭的居民占全英人口83%，英格蘭有大約
10%人口非白種人。

• 大倫敦區人口共超過800萬，是英格蘭最大的地區，第二、
第三大地區是中西部和西北部的大曼徹斯特區。

• 首都：倫敦

• 著名觀光城市：
倫敦、Brighton、Oxford、Bath、Windsor、York、
Cambridge、Warwick、Nottingham 、Bristol

• 著名觀光景點：Lake District

Cited from BBC China: http://www.bbc.co.uk/china/lifeintheuk/index.shtml
Mook自由自在 No.115 & No192



倫敦

Big Ben

London Eye

House of Parliament

River Thames



白金漢宮 Buckingham Palace



Scotland 蘇格蘭

概況
• 蘇格蘭主要島嶼有設德蘭群島、奧克尼群

島、赫布裏底群島。

• 首府：愛丁堡
主要城市：Glasgow、Edinburgh、
Aberdeen、Dundee、Inverness、Stirling

• 政治上，雖然在1707年與英格蘭合併，蘇
格蘭議會一直保持相對獨立性。

• 教育方面，蘇格蘭的教育體制也獨立於英
格蘭之外。

• 金融方面，蘇格蘭紙幣幣值雖與英鎊等同，
但這些紙幣無法在其他地區使用。

Cited from BBC China: http://www.bbc.co.uk/china/lifeintheuk/index.shtml
Mook自由自在 No.115 & No192



作為蘇格蘭的首府愛丁堡(Edinburgh)
充滿皇族歷史。

全球最大規模的Hogmanay 新年嘉年華會、八月的愛丁
堡軍樂隊表演(Military Tattoo)及愛丁堡國際藝術節
(Edinburgh International Festival)每年都吸引了大批觀
光客。蘇格蘭境內地形相差懸殊，佔英國總面積的三分
之一，然而人口僅總人口數的十分之一。

Scotland 蘇格蘭

Bagpipe kilt



Wales 威爾斯

概況

• 首府：Cardiff 
主要城市： Cardiff 、Swansea、
Newport

• 威爾士的自主權比蘇格蘭小，有獨
立的國民議會，但沒有立法權。

• 威爾士通用的是英語、威爾士語。

• 威爾士在18世紀開始工業化，煤和
金屬礦物的開採一度主宰其經濟。
由於土壤欠佳，威爾士的農業以畜
牧為主。

Cited from BBC China: http://www.bbc.co.uk/china/lifeintheuk/index.shtml



英國 眉眉角角

 英國人的個性 English People’s personalities

 禮儀Politeness: Please & thanks!

 講話的方式 The way of Communication (weather will bring a 
good start)
Ex: I’m afraid…, Unfortunately…, it seems, could/would…, slightly…, it’s very 
interesting, but…, I will see what I can do… 

 住宿Accommodation: Multi-cultural, different habits, Fire Alarm

 打咯burp (X) ←→ 伸懶腰Yawn, 打噴涕sneeze (bless you!) (V)



英國是個愛運動的國家 Sports

足球 Soccer 
The most  popular sport in the UK

網球 Tennis
World's most famous tennis tournament is Wimbledon 

英式橄欖球

similar to football, but played with an oval ball

板球

Played on Sundays from April to August

高爾夫球 Golf
Scotland is traditionally regarded as the home of golf

Rugby

Cricket



英國學制 & 留學前需知
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留學英國

 英國學歷資格為全球認可

 高品質的教學與研究

 一年可以完成碩士學位；三年完成大學學位

 可享免費英國健保服務 (National Health Service)
* 6個月以上學生簽證

 幫助學生增進英語能力

 多元文化饗宴

 距歐洲近，旅遊機會



研究所課程(Postgraduate Courses)

碩士課程
文憑及證書 (Diploma/Certificate): 9 months

授課式 By Taught (MA, MBA, MSc, MEd, LLM) : 1 year
研究式 By Research (MPhil, MA/MSc by research, MRes) : 2-3 years

博士課程
傳統博士課程 : 3 -7 years 



Teaching Methods

 講課 Lectures
 研討 Seminars/Tutorial/Workshop 
 專案 Project
 個案研究 Essay & Case Study  
 作業 Written assignments
 考試 Examination 
 論文 Dissertation  (15,000-20,000)



如何搜尋適合的課程 & 學校?

• www.educationuk.org/taiwan/
• WWW.PROSPECTS.AC.UK
• WWW.HOTCOURSES.COM



http://www.educationuk.org/taiwan/



http://www.educationuk.org/taiwan/



http://www.educationuk.org/taiwan/



如何快速取得 留學英國獎學金資訊?



http://www.educationuk.org/taiwan/

本投影片之內文版權屬於英國文化協會，請勿任意修改、刪節及轉載。



http://www.educationuk.org/taiwan/



www.britishcouncil.org.tw

本投影片之內文版權屬於英國文化協會，請勿任意修改、刪節及轉載。



www.britishcouncil.org.tw









留學英國: 相關必備資訊網站?



www.britishcouncil.org.tw



英國教育展網站：www.edukex.org.tw/
歐洲教育展網站：www.eef-taiwan.org.tw/



Chapter1 Helloooooo！日不落國(學制介紹)
淑女/紳士養成過程：英國中學 & 大學銜接課程

Chapter2 學問就像蓋房子(學術專業養成)
選校選系
申請方式
學校申請
學生生活

Chapter3 和龐德一起跳傘的女人(英國校友分享)
讀書
工作
文化衝突
旅遊

Chapter4 當尼斯湖水怪浮出水面(文化資訊)
醫療制度與保險
財物管理及帳戶申請
旅遊交通相關資訊
在英國工作 & 青年打工旅遊計劃
出發前的小叮嚀
英式文化一點通

Chapter5 附錄
英國學府介紹
代辦顧問公司資訊



英國各校排名 Rankings

有關於排名的網站您可以參考 :
• 英國官方教學評鑑 www.qaa.ac.uk
• 英國官方研究評鑑 www. Rae.ac.uk

• Push  www.push.co.uk
• TimesOnline http://www.timesonline.co.uk/education

• The Complete University Guides
http://www.thecompleteuniversityguide.co.uk/

• Guardian http://education.guardian.co.uk/

• 全球MBA排名 http://rankings.ft.com/rankings/mba/rankings.html



留學英國: 申請需知



申請文件

 申請表 (Online application)

 最高學歷畢業證書 (English version)

 最高學歷成績單 (English version)

 讀書計畫

 英文檢定考試成績

(IELTS 6.5 + or equivalent TOEFL iBT 100+)

 兩封推薦信

 其它特別要求 (ex: GMAT, 1000~3500 essays, CV)



申請時間

 欲就讀的前一年10月或11月提出申請
(ex: 09/2015 entry, 11/2014 apply)

 申請截止日期 (請向各學校確認)

 1月~3月為申請旺季

 愈早申請愈好 The earlier the better!



該考慮的方向！

• 課程內容與設計 (course content & design)
• 地點 (location)
• 學校評鑑 (university rankings)

- 英國官方評鑑
- 英國媒體評鑑

• 入學資格 (entrance requirements)
• 開課時間 (starting date)
• 學費 (tuition fees)
• 學校設備及圖書資源 (facilities & equipments) 
• 宿舍 (accommodation) 
• 學校提供的協助 (student support)



Letter of Acceptance 入學許可

收到入學許可(Offer letter) 被拒絕(Reject)
-無條件入學許可Unconditional Offer
-條件式入學許可Conditional Offer

接受入學 (Accept) 延後入學 (Defer) 婉拒入學 (Decline)

- 遵循學校的指示 (完成學校的條件要求)
- 提出住宿申請、訂機票

- 申請學生簽證 / ATAS
- 參加英國文化協會所舉辦的行前說明會(5~6月)
- 收拾行李準備出國



所需費用 Cost

國際學生學費
• 人文及藝術 : £10,500 to £13,500 per year
• 商管及理工 : £12,500 to £16,000 per year
• 臨床及醫學系 : £11,400 to 20,600 per year
• MBA 企管碩士 : £13,500 to £28,700 per year

生活費
• 倫敦地區平均生活費用含食宿、衣服、書籍、休閒

娛樂及旅遊約為 £1,000/月，其他地區則約為 £650-850/月
• www.studentcalculator.org.uk/international

Total : NTD 100~140萬元 (1:50)



在英國的學生相關優惠

Nation Union of Students card (NUS card)
recognized in the UK
• can get discount for air ticket, transportation, accommodation, 
shopping and so on.
• www.nusonline.co.uk

• 國際學生證

International Student Identity Card (ISIC)
• 可以在約六十幾個國家使用

• 24小時待命之國際學生救援協詢專線

• 優惠折扣，如學生機票、交通券、旅遊行程、參觀門票、電影票、住宿、
文具等

• www.isiccard.com
注意有效期



英國: 青年旅行工作計畫

Youth Mobility Scheme



「青年旅行工作計畫」 (Youth Mobility Scheme)

英國計點積分制度 (Points Based System) 中的第五級(Tier 5)簽證

 年齡：18~30歲 有效台灣護照持有人

 主辦: 教育部青年發展署核發有效贊助者證明(a certificate of 
sponsorship) 

 受理單位：行政院青年輔導委員會（青輔會）

 財務：銀行帳戶至少1,600英鎊現金存款 (約台幣7萬5千元)
 簽證有效期：兩年(可在英國生活、工作或求學)\

 於2012年1月1日開放申請給年齡介於18到30歲的的有效台灣護照
持有人。符合相關申請條件，並且從未取得過英國青年旅行工作簽
證，就可以提出申請



青年旅行工作計畫 – 找工作

• 英國人力仲介公司
1. 針對某個特定職業有目標性地投遞簡歷；

2. 要對人力仲介公司誠實，告訴他們每個重要的方面，如健康問題；

3. 如果你不希望自己的簡歷被投送到某個公司，那麼要告訴人力仲介公司；

4. 定期聯繫你的顧問，以便隨時獲得更新資料

• 相關網站
1. http://www.alljobsuk.com/
2. http://www.reed.co.uk/
3. http://jobs.guardian.co.uk/
4. http://www.monster.co.uk/
5. http://www.jobfit.co.uk/



青年旅行工作計畫 – 短期臨時工作

• 英國最低時薪:

• 工作種類:
- 速食店/餐飲店

- 書局

- 超市

- 便利商店

- 清潔工作

- 簡易行政工作



青年旅行工作計畫 – 生活花費

- 各項花費指標: 
http://www.workgateways.com/working-cost-of-living.html

- 需考慮:

* 住宿 + 水電費

* 交通

* 三餐費用

* 手機費用

* 網路電話費用

* 娛樂社交費用



出發! 來去英國念書囉



宿舍

• 學校宿舍 (Hall of Residence)               
-Half board(供應餐點宿舍) 
-Self-catering halls (自炊式宿舍)

• En-suite 套房 or Room only 雅房

• Internet or  telephone
• Contract for one year 
• Close to the university                                 
• Includes all bills

 自行租屋 (Flat 公寓)
-Deposit
-Contract 



NHS Service (免費健保服務) www.nhs.uk
- 在英國攻讀六個月以上全日制課程的學生
- 在蘇格蘭攻讀全日制課程(Full-time)的學生

Eating in the UK
- 超市 / 傳統市場
- 各式異國料理 (泰式、義式、印度…) 
- 中國城 / 台灣食品 : www.tinet.co.uk/big5/

Calling Home
- 撥電話回台灣：00-886 + home   e.g. 00-886-2-8722-1000
- 網路電話 / 國際電話卡

Travelling in Europe
- Easy Jet : www.Easyjet.com
- EuroStar : www.eurostar.com

Living in the UK



Pub Culture

品脫主要於英國及愛爾蘭使用

超過 70,000 間的PUBS 

營業時間 11 a.m. and 11p.m 

區分為下例四大類：
A.STOUT--以黑焦麥芽和上面發酵酵母釀造的濃色啤酒，英國是主產地。
B.BLACK BEER(黑啤)----用高溫焙燥麥芽和下面發酵酵母釀造的黑褐色啤酒。
C.UNPASTEURIZED BEER(生啤)
不進行低溫處理，只用精密過濾除去微生物即可飲用的啤酒，一般不易長期保
存。生啤又可稱為Draft Beer; Draught Beer.

D.LAGER BEER----底部發酵酵母釀造，主發酵後2—3個再進行後發酵的，在
英國被稱為LAGER BEER。日本啤酒大都屬此類。

（英文：Pint）



這是目前多數國家採行的年齡標準，包含
中國、香港、約旦、以色列、英國、斐濟、澳洲、烏克蘭、瑞典、俄羅斯、拉脫維
亞、匈牙利、新加坡（但男性前往夜店必須年滿23歲）、台灣、紐西蘭、墨西哥等
三十餘國。

為目前世界訂定最高的合法飲酒年齡，主要是在美國（聯邦法律直接明定，將各州
最低的合法飲酒年齡訂定）、印尼、帛琉等國。

Pub Culture

18歲

21歲



喝茶文化 Tea culture

• Every day they drink 165 million cups 
• Each year around 144 thousand tons of tea are imported. 

英國
英國人喝下午茶的方式豐儉由人，由高貴的
正式茶聚（tea party），到可以不喝茶只吃
點心的餐飲（high tea），都可以稱為下午
茶。
時下的英式下午茶一般在下午三點半到四點
半進行。除此之外英國也有在下午茶時喝奶
茶的習慣。随茶而来的还有切成薄片的柠檬
及奶罐。

HIGH TEA



Meal and snacks

Full British Breakfast

Cereal

Cornish Pastry

Fish & Chips

Yorkshire Pudding



英國交通好便利 Transportation

Taxi (black cap) Bus (new style)

Bus (old style)



地下鐵

倫敦地下鐵 (Underground)
倫敦所有地鐵站分佈於9個區域 (Zone 1 – 9)
倫敦中心地區和大部分的旅遊景點都集中在Zone 1 及 Zone 2 : 如西敏寺及大笨鐘位於
Zone 1的Westminster 。 車程收費因應不同出發的區域 (Zone) 及目的地區域而計算

倫敦地下鐵共有11條路線，11條鐵路路線如下: 
(紅字為遊客較常乘搭的路線)
Bakerloo line
Central line
Circle line
District line
Hammersmith & City line
Jubilee line
Metropolitan line
Northern line
Piccadilly line
Victoria line
Waterloo & City line

倫敦人簡稱為Tube



• 倫敦地下鐵Zone 1-2的單程票價為£4.3英鎊，可能你會驚訝
為何車費會這樣高昂，其實只要你到倫敦鐵路站內的服務櫃
位或自助售票機購買一張Oyster Card (按金£5，按金可隨
時退回refund，跟香港八達通/台灣悠遊卡相近)，然後將其
充值，那每次乘坐zone1-2則只是£2。

• Oyster Card在Zone 1-2每天繁忙時段*的收費上限為£8.4。
即是說，如你當天乘撘地鐵5次或以上，收費最多也只是
£8.4。

• 而非繁忙時段**收費更划算，只需£7。如你在倫敦的旅程長
達七天，建議你將Oyster Card充值為7 Day Travel Card
便可於由充值起連續7天內任何時段無限次乘撘倫敦Zone 
1-2 的地鐵、火車、Overground及不限Zone的巴士及電車
。



Tube

•Oyster Card: deposit ￡3 required.

•Travel card (day travel & 3 days travel)
•1 Day travel card zone 1-2: ￡6.8 [peak] / ￡5.3 [off-peak]
•1 Day travel card zone 1-6: ￡13.8 [peak] / ￡ 7.2 [off-peak]

•3 Days travel card zone 1-2: ￡17.4 (No off-peak price)
•3 Days Travel card zone 1-6: ￡40 [peak] / ￡20 [off-peak]

*倫敦交通工具繁忙時段(Peak) 為星期一至五上午4:30至9:30

**非繁忙時段(Off-peak) 為星期一至五上午9:30至翌日早上4:30及星期六日全日



Railway



Railway

PS. 由倫敦坐火車去曼徹斯特約三小時，價錢有
多種，大約五十英鎊。



Contact Us

英國文化協會

• 台北辦公室

• 地址: 11047台北市信義路五段106號2樓A2
• 電話: (02) 8722-1000
• 傳真: (02) 8786-0985

• 網址: www.britishcouncil.org.tw
• E-Mail: educationuk@britishcouncil.org.tw





THANK YOU

Study smart & Play hard !!


