
 
牽手絲綢之路   感悟華夏文明   增進青年交流  

 
第三屆海峽兩岸文化遺產友好使者研習營 

台灣地區青少年營員招募啟事 

 
文化遺產是民族的血脈與精神家園，承載著民族歷史與文化的深刻標記。絲綢之路沿

線各民族共同創尌了悠久且無與倫比的文化遺產，世界遺產莫高窟、長城嘉峪關關城，世界

地質遺址公園丹霞地貌、黃河石林，聯合國教科文組織人類口述與非物質文化遺產甘肅花

兒……均散發著自然創設與人類智慧的無窮魅力。 

青少年是文化遺產的重要享有者和傳承參與者，他們透過文化遺產體驗及文化交流中

展示和习得的文化多样性，可推動青年世代間的文化交流與深入理解，也可在區域範圍內增

進友誼凝結與親善往來。 

基於此願景，自 2014年起，「海峽兩岸大學生文化遺產傳承教育研習營」啟動，先後

邀請台灣大學、台灣清華大學、新竹教育大學、台灣藝術大學、台灣文化大學、台灣成功大

學、台灣東吳大學等高校師生共訪絲綢之路文化遺產景觀、開設文化遺產主題論壇等活動，

力促學術交流、青年聯誼氛圍中，發揮高校在絲綢之路沿線人文交流中的橋樑與智庫作用背

景下的重要領域和實踐切入點。 

2016 年，我們將發起并承辦第三屆「海峽兩岸文化遺產友好使者研習營」，繼續邀請

台灣地區青少年（大學生、高中學生）踏上絲綢之路，通過文化參訪、遊學考察、社區服務

體驗、青少年論壇之形式，更真切地促進兩岸青年的智慧、熱情與行動力，及其在華夏文明

的同根性與包容性中所發展的對話、理解、互動、協作與社會責任感。 

 

現將招募通知發佈如下： 

 

一、組織單位 

主辦單位：蘭州大學港澳臺辦公室、蘭州大學歷史文化學院 

承辦單位：蘭州大學文化行者團隊 

學術支持：教育部人文社科重點基地西北少數民族研究中心 

二、活動主題 

牽手絲綢之路  感悟華夏文明  增進青年交流 

三、活動時間 

2016 年 7月 20日（星期三）至 2016年 8月 3日（星期三） 

四、活動地點與路線 

圍繞絲綢之路甘肅段，本屆研習營將由蘭州市啟程（第一站），經敦煌市（第二站）、

嘉峪關市與酒泉市（第三站）、張掖市及肅南裕固族自治縣（第四站）、武威市與白銀市景

泰縣（第五站）、返回蘭州市及青城古鎮結束活動。 



五、活動內容及日程 

本屆研習營採用實踐教學考察之方式，由海峽兩岸青少年營員組成活動小組，走進絲

綢之路甘肅段自然遺產與地質地貌景觀、重要文化遺產景觀或聚居村落區、非物質文化遺產

傳習點與少數民族民俗展示區等，通過參訪考察、參與式學習、辯論賽與趣味知識競賽、青

年聯誼活動等多種形式，使參與營員在知識獲取、意識提升、情誼增進等三個方面有所收穫。 

具體日程安排如下： 

7月 20日（星期三） 

12:00﹣18:00 蘭州中川機場接機，歡迎儀式、合影留念 

 入住賓館品嘗西北美味瓜果 

19:00﹣20:30 歡迎晚宴暨第三屆研習營啟動儀式 

7月 21日（星期四） 

09:00-10:00   開幕式暨兩岸四地文化遺產友好使者論壇 

主辦單位領導致辭，重要嘉賓宣布開幕，與會嘉賓揭曉紀念章、揭幕「影

像展覽計劃」 

10:00-11:15   參觀「影像展覽計劃」及文化遺產友好使者徽章授予儀式 

11:15-12:00   榮耀一刻：邀請兩位在文化遺產工作領域突出的工作者和青年工作者，

每人擁有 15 分鐘（一刻）介紹他們與文化遺產相關的成就、經驗或非

凡故事，並接受互動提問。目前暫定嘉賓包括聯合國教科文組織系統嘉

賓、青年代表。 

12:00-13:30   午餐 

13:30-16:00   我們的故事：青少年行動案例分享 

將徵集並由「青少年文化遺產友好使者行動獎」中選拔 6個代表各地區

或高校的青少年工作案例進行分享，講述他們從事文化遺產工作的故事

和創意，邀請專門學者聽取並進行點評。每項案例匯報時間各 15分鐘，

主持、點評及總結時間各 10分鐘。 

16:30-17:30   區域性工作組代表提案討論會、形成青少年推廣行動提案。 

18:00-20:30   夜遊蘭州正寧路小吃街、品味舌尖上的西北 

7月 22日（星期五）住宿：蘭州市 

07:30﹣08:30 早餐：“與一碗牛肉麵的相遇”品嘗牛肉麵、欣賞製作技藝 

08:30﹣17:00 蘭州多元魅力城市行走活動：參觀甘肅省博物館絲綢之路文明展覽等，

舉辦博物館奇妙尋寶活動；參觀甘肅省非物質文化遺產陳列館、黃河

水車園，舉辦青少年主題工作坊活動。 

17:00﹣18:30 晚餐 

19:00﹣20:30 自由行動 

7月 23日（星期六）住宿：火車臥鋪 

08:00﹣12:00 乘車赴蘭州市西固區河口古村落，參觀河口古村落、祠堂等。 

12:00﹣13:30 午餐 

14:00﹣17:00 舉辦「文化小巷」系列體驗活動，開設「社區居民虛擬陳列館」、「文

化小巷社區檔案」、「社區尋寶」等活動。 



17:00﹣18:00 晚餐 

18:15﹣ 乘坐「敦煌號」旅遊列車前往敦煌市、体验卧铺车厢风情。 

7月 24日（星期日）住宿：敦煌市 

08:00﹣12:00 入住宾馆，参观敦煌名寺、《西遊記》記載之雷音寺。 

12:30﹣13:30 品味敦煌宾馆边塞农家菜 

14:00﹣17:00 走进敦煌歷史文化博覽園，參觀絲綢之路歷史文化展覽；走進小劇場，

臨時助演絲綢之路歷史文化故事舞台劇。 

17:30﹣18:30 晚餐 

18:30﹣21:30 參觀世界地質遺址公園鳴沙山、月牙泉，感受大漠落日奇觀 

7月 25日（星期一）住宿：敦煌市 

08:00﹣12:00 參觀世界文化遺產莫高窟、體驗 3D數字莫高窟中心，聆聽敦煌莫高窟

名家講座。 

12:30﹣13:30 午餐 

14:00﹣17:00 走進莫高窟陳列中心，與蘭州大學敦煌組志願者、當地小學生共同擔

任「莫高窟一日助理」，評述莫高窟遊客導覽服務及保護措施，設計

趣味遊客指导观览活动。 

17:30﹣21:00 夜游瓜州夜市，举办「兩岸風俗大不同」漫談活動。 

7月 26日（星期二）住宿：嘉峪關市 

08:00﹣13:00 乘車前往嘉峪關市，沿途觀看西北風力發電基地。 

     其中： 路過瓜州縣，遙望世界文化遺產懸泉置遺址、漢長城遺址；品味瓜州

特產蜜瓜、西瓜等。 

13:30﹣14:30 午餐、入住賓館 

15:00﹣17:00 參觀隔壁奇跡魏晉壁畫墓遺址，走進戈壁灘底下的墓葬群，欣賞漢朝

貴族的生活壁畫磚，更有神奇的驚喜等著你。 

17:30﹣20:30 品味壁畫中的烤肉、著唐朝美女莊，舉辦壁畫磚主題明信片、漢朝美

女卡通手繪等創作比賽等。 

7月 27日（星期三）住宿：嘉峪關市 

08:00﹣12:00 參觀世界文化遺產長城嘉峪關關城、长城第一墩遗址。 

02:00﹣13:30 午餐 

14:00﹣17:00 聆聽長城嘉峪關管理中心名家講座。 

17:30﹣18:30 晚餐 

19:00﹣20:30 嘉峪關夜市舉辦「長城詩歌之夜」活動，朗誦絲綢之路主題古詩，進

行古詩接龍遊戲，兩岸青少年共話詩歌和遠方。 

7月 28日（星期四）住宿：裕固族自治縣 

08:00﹣12:00 乘車前往張掖市肅南裕固族自治縣，欣賞沿途的祁連雪山風光、舉辦

「巴士競答•絲綢之路文化遺產」。 

12:30-14:30 午餐、入住宾馆。 

15:00﹣16:30 肃南县欢迎仪式，「裕固族非物質文化遺產營」開營；裕固族童聲合

唱團節目表演。 

17:00﹣19:00 走进裕固族传统民族家庭，試穿裕固族傳統服裝、品味裕固族家庭美

食，體驗裕固族家庭生活與習俗。 

19:00﹣21:00 體驗裕固族傳統篝火晚會，在鍋莊舞中感知裕固風情。 

7月 29日（星期五）住宿：裕固族自治縣 

08:00﹣12:00 參觀裕固族博物館，參與博物館兒童教育營造活動。包括①我從草原



來：裕固族傳統氈房製作體驗②小小尧呼儿：裕固族牧区生活情景模

擬；③我是草原小歌手等。 

12:00﹣13:30 午餐 

14:00﹣17:00 兩岸青少年文化藝術展演、交流會。 

17:30﹣18:30 晚餐 

19:00﹣20:30 兩岸青少年文化遺產主題辯論賽 

7月 30日（星期六）住宿：張掖市 

07:00﹣10:30 迎著日出，參觀世界地質遺址公園張掖七彩丹霞地貌，舉辦「彩色童

話•兩岸大學生自然遺產攝影競賽」活动。 

10:30﹣16:30 前往馬蹄寺石窟群，參觀北寺石窟，欣賞藏傳佛教塑造的 150 種不同

人物表情金佛，領略懸崖中掛立的立體壁畫。 

17:00﹣20:30 走進裕固族帳篷，品味裕固族風味餐。 

7月 31日（星期日）住宿：武威市 

08:00﹣10:00 參觀全國重點文物保護單位張掖大佛寺，仰世界最大室內臥佛像，觀

顛覆《西遊記》故事的豬八戒傳說，賞「一廟四朝景（隋万寿木塔、

唐千佛塔、明钟鼓楼、清山西会馆）」。 

10:00﹣13:00 乘車前往河西四郡最後一站武威市。 

13:00﹣14:30 品味中國最古老的聯合餐飲業「三套車小吃」，看三百家傳統老店鋪

如何互相合作，奉獻最美味的茶、肉、面。 

14:30﹣17:00 參觀中國石窟之鼻祖──武威天梯山石窟。 

17:00﹣20:30 武威夜市自由活動。 

8月 1日（星期一）住宿：白銀市（黃河石林附近） 

08:00﹣11:00 乘車前往白銀市景泰縣黃河石林。 

11:00﹣13:00 俯瞰世界地質遺址公園「黃河石林」，品味農家餐。 

13:30﹣17:00 乘坐羊皮筏子渡過黃河幾道彎，體驗毛驢車，遊看黃河石林鬼斧神工

的百般姿態，聽當地村民講述石林裡的「鬼故事」。 

18:00﹣21:00 舉辦「星空下的青年匯」，看花火般「鐵樹開花」；舉辦「卡拉永 OK

經典歌唱比賽」，兩岸青少年共同唱起我們的情歌，聊起情懷與夢想。 

8月 2日（星期二）住宿：蘭州市 

08:00﹣09:30 告別黃河石林，參觀龍灣村晨色，體驗農家菜園。 

10:00﹣12:00 乘車前往蘭州市榆中縣青城古鎮。 

12:00﹣13:30 午餐 

14:00﹣17:00 參觀隴上第一書院、古戲臺、羅家祠堂等古建築，體驗水煙碼頭荷塘

景色，與西北師範大學志願者交流文化遺產教育志願服務活動。 

17:00﹣18:00 兩岸青少年營員心得分享會、新聞發佈會 

19:00﹣20:30 歡送晚宴、交換小禮物，Happy Endding 活動。 

8月 3日（星期三） 

06:00﹣ 精品牛肉麵套餐，送機、告別。 

六、徵募名額及申請說明 

（一）申請對象 

僅限持「臺灣居民來往大陸通行證」的台籍全日制在校學生申請，大陸及其他國家或地

區在台留學生、交換學生無法申請；邀請申請者（學生）所在學校教師、生輔教官及社會公

益團體人士等隨團參加。 



須具備一定文化遺產或絲綢之路歷史文化相關知識，具備文化藝術相關特長或志願服務

經歷者建議優先錄取。 

申請者須承諾嚴格遵守營隊紀律和日程安排，全程參與營隊活動，不擅自脫隊離隊或未

經允許自由行動；承諾活動結束后在規定時間內提交心得體會 1篇。 

（二）申請程序 

本屆研習營委託台灣地區高校進行營員選拔，有意報名本屆研習營的同學通過所在高校

發佈的招募通知進行報名。本學校未獲邀請或未發佈邀請信息的情況，可通過組委會工作郵

箱咨詢了解并報名參加。 

本屆研習營自 4月 15日起接受申請，各學校須于 5月 25日前將最終推薦學生名單確認

并發送給蘭州大學組織委員會的指定郵箱，詳細登記表格及發送地址參見附件表格。 

七、費用支持與獎學金 

報名參加本項專案的所有營員需承擔台灣地區往返蘭州市的交通費用，并向組織委員會

繳納 1000 元人民幣活動費，作為活動期間補助款使用。各高校帶隊教師僅承擔往返交通，

不需要繳納活動費。 

活動組織委員會負擔活動期間所有營員的交通、住宿、餐飲、景區門票及講解服務及其

他必要開支等費用。 

活動組織委員會聯合第二屆「文化遺產友好使者論壇」組織委員會設立獎學金，對選派

參與論壇的優秀代表和研習營期間表現突出的營員頒發獎學金。 

八、聯繫方式 

第三屆海峽兩岸文化遺產友好使者研習營組織委員會 

聯繫地址：甘肅省蘭州市嘉峪關西路 3號 

聯 繫 人：鬱  剛  馬騁娜 

聯繫電話：+0086-0931-5292722 

電子郵件：culkor@lzu.edu.cn 



第三屆海峽兩岸文化遺產友好使者研習營台灣地區青少年營員報名信息匯總 

編號 姓名 性別 學校及學院（所） 年級 台胞證號碼 電子郵箱 

例 陳欣怡 女 清華大學人類學研究所 二 0000000000000 xinyi@gmail.com 

帶隊教師       

學生 1       

學生 2       

學生 3       

學生 4       

學生 5       

學生 6       

學生 7       

學生 8       

學生 9       

 學生 10       

 
＊請各位負責老師務必于 2016/05/25 將本表匯總發送至組委會工作郵箱 culkor@lzu.edu.cn，非常感謝您的協助。 


